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KEPUTUSAN DEKAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR : 284/UN7.5.4/HK/2018 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN 
TESIS PADA PROGRAM STUDI GIZI KLINIS DEPARTEMEN 

KEDOKTERAN SPESIALIS FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI-DESEMBER 2018 

 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 
 

Menimbang : a. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan tesis 
dan meningkatkan mutu tesis mahasiswa Program Studi Gizi 
Klinis Departemen Kedokteran Spesialis Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu untuk 
mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis; 

  b. bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran 
keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi syarat 
untuk diangkat sebagai Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan 

Tesis pada Program Studi Gizi Klinis Departemen Kedokteran 
Spesialis Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro;  

   

c. 

bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan; 
 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional; 

  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi; 
  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro; 
  4.  Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan 

Perguruan Tinggi; 
  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 

Tinggi Negeri Badan Hukum; 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

Tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum; 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015 

Tentang Statuta Universitas Diponegoro; 
  8.  Keputusan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 

Republik Indonesia Nomor: 146/M/Kp/IV/2015 tentang 
Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 4 Tahun 2016 

Tentang Organisasi Dan Tata Kerja Unsur-Unsur Di Bawah 
Rektor Universitas Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 13 tahun 2016 

tentang Perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro 

SALINAN 

mailto:dean_fmdu@undip.ac.id


Nomor 4 Tahun 2016 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur – 
unsur dibawah Rektor Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 

Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 

Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 

tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 

Beban Kerja Dosen. 
  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 25 Tahun 2017 

tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2018; 
  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 1 Tahun 2018 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 

Diponegoro Tahun 2018 sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Nomor 9 tahun 2018 tentang Perubahan 
Kedua atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 1 

Tahun 2018 tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan 
Universitas Diponegoro Tahun 2018; 

  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 

19/SK/UN7/KP/2015 tentang Pemberhentian dan 
Pengangkatan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro; 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 

GIZI KLINIS DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JULI-DESEMBER 2018 
 

KESATU 

 

: Mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis 
pada Program Studi Gizi Klinis Departemen Kedokteran 

Spesialis Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode 
Bulan Juli-Desember 2018, dengan susunan personalia seperti 

yang tersebut dalam lampiran keputusan ini. 
 

KEDUA 

 

: Kegiatan Tesis yang dimaksud dalam Keputusan ini meliputi 

Pembimbingan Tesis, Ujian Proposal Penelitian Tesis, dan Ujian 

Tesis pada Program Studi Gizi Klinis Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro. 
 

KETIGA 
 

: Memberikan honorarium kepada pembimbing dan penguji tesis 
berasal dari luar Undip sebagai berikut : 

- Pembimbing Ketua maksimal sebesar Rp. 1.500.000,00 Per 
mahasiswa yang Lulus Maksimal 2 Mahasiswa 
/prodi/semester; 

- Pembimbing Anggota maksimal sebesar Rp. 1.250.000,00 Per 
mahasiswa yang Lulus Maksimal Ketua+anggota  3 

mahasiswa/prodi/semester; 
- Penguji proposal tesis maksimal sebesar Rp. 100.000,00 



Orang / Mahasiswa yang Lulus Maksimal  6  mahasiswa/ 
semester; 

- Penguji Ujian Tesis maksimal sebesar Rp. 250.000,00 Orang 
/ Mahasiswa yang Lulus Maksimal 6  mahasiswa/ semester. 

KEEMPAT 
 

: Kepada pembimbing dan penguji yang berasal dari dalam Undip 
diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 
No 11 Tahun 2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif 

Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen.  

 

KELIMA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2018. 

 

KEENAM : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 02 Juli 2018 sampai dengan 

30 Desember 2018. 

 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 26 November 2018                     
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 
NIP. 195905271986032001 

 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 
1. Wakil Dekan I FK Undip; 
2. Ketua Departemen Kedokteran Spesialis FK Undip; 
3. KPS Gizi Klinis PPDS I FK Undip; 
4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 

5. Yang besangkutan. 
 



LAMPIRAN : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR   
TANGGAL 
TENTANG  

: 284  /UN7.5.4/HK/2018 
: 26 NOVEMBER 2018 
: 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN 
PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI GIZI KLINIS 
DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI-DESEMBER 2018. 
 

PEMBIMBING TESIS 

NO NAMA DOSEN GOL 
PEMBIMBING 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN I II 

1 Prof. dr. Mohammad 
Sulchan, M.Sc., Sp.GK(K) 

Pembina Utama 
/IV e, pada FK 

UNDIP 

1 

  

dr. Dina Adriana Hubungan Antara Kadar Vitamin B 
(Kalsitrol) dengan Komponen Sindroma 
Metabolik pada Lansia yang Mengalami 
Obesitas Sentral 

28 
Desember 

2018 
NIM 22220115310003 

2 Prof. Dr. dr. Hertanto Wahyu 
Subagio, MS, Sp.GK(K) 

Pembina Utama 
Madya/IV d, 

pada FK UNDIP 

1 

  

dr. Siti Nurrohmiati Pengetahuan Sikap dan Perilaku 
Penunggu Pasien Malnutrisi Terhadap 
Kecukupan Asupan Makan 

25 
September 

2018 
NIM 22220114320007 

3 dr. Etisa Adi Murbawani, 
M.Si., Sp.GK 

Penata/ III c, 
pada FK UNDIP 

  1 dr. Siti Nurrohmiati Pengetahuan Sikap dan Perilaku 
Penunggu Pasien Malnutrisi Terhadap 
Kecukupan Asupan Makan 

25 
September 

2018 
NIM 22220114320007 

4 dr. Yushila Meyrina, M.Si, 
Sp.GK 

Swasta   1 dr. Dina Adriana Hubungan Antara Kadar Vitamin B 
(Kalsitrol) dengan Komponen Sindroma 
Metabolik pada Lansia yang Mengalami 
Obesitas Sentral 

28 
Desember 

2018 
NIM 22220115310003 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS 

NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

1 Prof. dr. Siti Fatimah Muis, 
M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina Utama IV/e 
Pensiunan FK Undip 

4 

  

dr. Dina Adriana Hubungan Antara Kadar 
Vitamin D3 (Kalsitriol) 
dengan Komponen Sindroma 
Metabolik pada Lansia Yang 
Mengalami Obesitas Sentral 

14 
September 

2018 
NIM 22220115310003 

dr. Fransiska Sutrisno Sarkopenia dan Faktor-faktor 
Terkait pada Pasien-pasien 

Lansia Yang Dirawat di RS 
Kariadi Semarang 

21 Agustus 
2018 

NIM 22220116320012 

dr. M. Fahri Firdaus Pengaruh Terapi Gizi 
Perioperatif Terhadap Lama 
Masa Rawat Paska Operasi 
Pada Pasien Bedah Digestif di 
RSUP Dr. Kariadi 

13 
November 

2018 
NIM 22041817310004 

dr. Christian Pengaruh Pengetahuan dan 
Sikap Tim Pengelola Pasien 
Utama Bagian Penyakit 
Dalam RSUP Dr. Kariadi 
Terhadap Perilaku Terapi Gizi 
Dalam Pencegahan Kejadian 
Malnutrisi Rumah Sakit 
Bagian Penyakit Dalam di 
RSUP Dr. Kariadi Semarang 

07 
November 

2018 
NIM 22041817310006 

2 Dr. dr. Darmono SS, MPH, 
Sp.GK(K) 

Pembina Utama 
Madya, IV/d 

Pensiunan FK Undip 

4 

  

dr. Ali Manfaluthi Ahmad Hubungan Antara Ketebalan 
Otot Adductor Pollicis dan 
Persentasi Learn Body Mass 
pada Populasi Obese dan 
Non-Obese 

24 Juli 
2018 

NIM 22220116320008 

dr. Fani Safitri Korelasi Lingkar Leher 
Terhadap Pre-eklampsia 

16 Agustus 
2018 

NIM 22220116320013 

dr. Fitri Nur Malini S Hubungan  / Korelasi Neck 
Circumference (Lingkar 
Leher) dengan Ratio Lemak 
Viseral Dengan Lemak 

02 Agustus 
2018 

NIM 22220116320014 



NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

Subkutan Pada Penderita 
Penyakit Kardiovaskular 
(AMI) 

     

dr. Joriandhita Surya R Hubungan Pencapaian Target 
Terapi Gizi Terhadap Status 
Gizi Pasien di Unit Stroke 
RSUP Dr. Kariadi 

28 
November 

2018 
NIM 22041817310005 

3 Prof. Dr. dr. Hertanto Wahyu 
Subagio, MS, Sp.GK(K) 

Pembina Utama 
Madya/IV d, pada 

FK UNDIP 

3 

  

dr. Esti Widiasih Korelasi Sagital Abdominal 
Diameter (SAD) dengan 
Persentase Lemak Viseral 
pada Pasien Dewasa dengan 
Obesitas 

26 
November 

2018 
NIM 22220115320007 

dr. Jennifer Setiawan Korelasi antara Thickness 
Abductor Pollicis Manis 
dengan Status Gizi dan 
Kapasitas  Fungsional Pasien 
Geriatri 

09 Agustus 
2018 NIM 22220116320010 

     

dr. Videlia Rosy P Hubungan Antara Indeks 
Massa Tubuh dengan 
Kejadian Readmisi Pada 
Pasien Stroke di RSUP Dr. 
Kariadi 
 
 

12 
November 

2018 
NIM 22041817310003 

4 dr. Niken Puruhita, 
M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata Tk.I / III d, 
pada FK UNDIP 

1 

  

dr. Taufik Hilmansyah Kejadian Diare dan Faktor-
faktor Yang Berhubungan 
Pada Pasien Unit Stroke di 
RSUP Dr. Kariadi Semarang 

Tahun 2018 

21 
November 

2018 
NIM 22041817310001 

  1 dr. Dina Adriana Hubungan Antara Kadar 
Vitamin D3 (Kalsitriol) 
dengan Komponen Sindroma 
Metabolik pada Lansia Yang 
Mengalami Obesitas Sentral 

14 
September 

2018 
NIM 22220115310003 

5 dr. Etisa Adi Murbawani, 
M.Si., Sp.GK 

Penata/ III c, pada 
FK UNDIP 

1   dr. Heny Yuniarti Peran Mikronutrien Omega 3 
Dalam Mengendalikan Kadar 
Lemak pada Obesitas 

05 
Desember 

2018 
NIM 22220115310001 



NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

  3 dr. Ali Manfaluthi Ahmad Hubungan Antara Ketebalan 
Otot Adductor Pollicis dan 
Persentasi Learn Body Mass 
pada Populasi Obese dan 
Non-Obese 

24 Juli 
2018 NIM 22220116320008 

dr. Jennifer Setiawan Korelasi antara Thickness 
Abductor Pollicis Manis 
dengan Status Gizi dan 
Kapasitas  Fungsional Pasien 

Geriatri 

09 Agustus 
2018 NIM 22220116320010 

dr. Videlia Rosy P Hubungan Antara Indeks 
Massa Tubuh dengan 
Kejadian Readmisi Pada 
Pasien Stroke di RSUP Dr. 
Kariadi 

12 
November 

2018 
NIM 22041817310003 

6 dr. Enny Probosari, 
M.Si.Med, Sp.GK 

Penata/ III c, pada 
FK UNDIP 

  1 dr. M. Fahri Firdaus Pengaruh Terapi Gizi 
Perioperatif Terhadap Lama 
Masa Rawat Paska Operasi 
Pada Pasien Bedah Digestif di 
RSUP Dr. Kariadi 

16 
November 

2018 
NIM 22041817310004 

7 dr. Minidian Fasitasari, 
M.Sc., Sp.GK 

Swasta   2 dr. Fitri Nur Malini S Hubungan  / Korelasi Neck 
Circumference (Lingkar 
Leher) dengan Ratio Lemak 
Viseral Dengan Lemak 
Subkutan Pada Penderita 
Penyakit Kardiovaskular 
(AMI) 

02 Agustus 
2018 NIM 22220116320014 

dr. Christian Pengaruh Pengetahuan dan 

Sikap Tim Pengelola Pasien 
Utama Bagian Penyakit 
Dalam RSUP Dr. Kariadi 
Terhadap Perilaku Terapi Gizi 
Dalam Pencegahan Kejadian 
Malnutrisi Rumah Sakit 
Bagian Penyakit Dalam di 
RSUP Dr. Kariadi Semarang 

07 

November 
2018 

NIM 22041817310006 

8 dr. Yushila Meyrina, M.Si, Swasta   3 dr. Esti Widiasih Korelasi Sagital Abdominal 26 



NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

Sp.GK NIM 22220115320007 Diameter (SAD) dengan 
Persentase Lemak Viseral 
pada Pasien Dewasa dengan 
Obesitas 

November 
2018 

dr. Heidi Listya Pengaruh Pemberian 
Suplementasi Omega 3 
Terhadap Kadar Gula Darah 
Pada Pasien DM Obese 

20 Agustus 
2018 NIM 22220116320009 

dr. Taufik Hilmansyah Kejadian Diare dan Faktor-
faktor Yang Berhubungan 
Pada Pasien Unit Stroke di 
RSUP Dr. Kariadi Semarang 
Tahun 2018 

21 
November 

2018 
NIM 22041817310001 

9 dr. Annta Kern Nugrohowati, 
M.Si, Sp.GK 

Penata/ III c, pada 
RSND 

  5 dr. Camelia Bomaztika 
Sari 

Hubungan Derajat 
Keparahan Stroke Dengan 
Perubahan Status Gizi Pasien 
di Unit Stroke 

01 
November 

2018 NIM 22220112320008 

dr. Heny Yuniarti Peran Mikronutrien Omega 3 
Dalam Mengendalikan Kadar 
Lemak pada Obesitas 

05 
Desember 

2018 
NIM 22220115310001 

dr. Fiona Desi Amelia Kesesuaian Antara BB Aktual 
dengan Perhitungan BB 
Menggunakan Rumus LLA 
pada Orang Dewasa 

03 Juli 
2018 NIM 22220116320011 

dr. Fani Safitri Korelasi Lingkar Leher 
Terhadap Pre-eklampsia 

16 Agustus 
2018 NIM 22220116320013 

dr. Joriandhita Surya R Hubungan Pencapaian Target 
Terapi Gizi Terhadap Status 

Gizi Pasien di Unit Stroke 
RSUP Dr. Kariadi 

28 
November 

2018 
NIM 22041817310005 

10 dr. Amalia Sukmadianti, 
Sp.GK 

Staf Dokter BLU 
RSUP Dr. Kariadi 

  1 dr. Fransiska Sutrisno Sarkopenia dan Faktor-faktor 
Terkait pada Pasien-pasien 
Lansia Yang Dirawat di RS 
Kariadi Semarang 

21 Agustus 
2018 NIM 22220116320012 

11 dr. Khairuddin, Sp.GK Penata, III c pada 
RSUP Dr. Kariadi  

  1 dr. Fani Safitri Korelasi Lingkar Leher 
Terhadap Pre-eklampsia 

16 Agustus 
2018 NIM 22220116320013 



 

PENGUJI UJIAN TESIS 

NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

1 Prof. dr. Siti Fatimah Muis, 

M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina 

Utama IV/e 
Pensiunan FK 

Undip 

1 

  

dr. Dina Adriana Hubungan Antara Kadar 

Vitamin B (Kalsitrol) dengan 
Komponen Sindroma Metabolik 
pada Lansia yang Mengalami 

Obesitas Sentral 

28 

Desember 
2018 

NIM 22220115310003 

2 dr. Niken Puruhita, 

M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata Tk.I / 

III d, pada FK 
UNDIP 

1 

  

dr. Siti Nurrohmiati Pengetahuan Sikap dan 

Perilaku Penunggu Pasien 
Malnutrisi Terhadap 
Kecukupan Asupan Makan 

25 

September 
2018 

NIM 22220114320007 

  1 dr. Dina Adriana Hubungan Antara Kadar 
Vitamin B (Kalsitrol) dengan 

Komponen Sindroma Metabolik 
pada Lansia yang Mengalami 
Obesitas Sentral 

28 
Desember 

2018 
NIM 22220115310003 

3 dr. Amalia Sukmadianti, 
Sp.GK 

Dokter BLU 
RSUP Dr. 

Kariadi 

  1 dr. Siti Nurrohmiati Pengetahuan Sikap dan 
Perilaku Penunggu Pasien 

Malnutrisi Terhadap 
Kecukupan Asupan Makan 

25 
September 

2018 
NIM 22220114320007 

 
 

 
Semarang, 26 November 2018 
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 
NIP. 195905271986032001 

 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


